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Die eigentlichen Ursachen der Nasenkrebserkrankung von
holzstaubexponierten Beschaftigten sind weiterhin ungeklart

Von M. Ruetze', A. Friihwald? und D. Noack" %, Hamburg .

Ausgangspunkt der Diskussion um die mogli-
che Kanzerogenitit von Holzstaub waren Berich-
te iiber auffillige Haufungen von Nasenkrebsfil-
len in England, die ab dem Beginn der 50er Jah-
re insbesondere im Raum High Wycombe,
Buckinghamshire, auftraten. Das Risiko, an dem
sonst dullerst seltenen Adenokarzinom (Drilsen-
krebs) der Nase zu erkranken, lag bei Beschiiftig-
ten aus mobelfertigenden Betrieben dieser Ge-
gend etwa 500 mal hoher als in der Normalbe-
volkerung (Acheson et al. 1988).

In den folgenden Jahren ergaben zahlreiche
weitere epidemiologische Studien auch in ande-
ren Lindern einen statistisch gesicherten Zusam-
menhang zwischen der Titigkeit in bestimmten
holzverarbeitenden Berufen und einem stark er-
hohten Nasenkrebsrisiko (Acheson et al. 1984,
Wolf 1988; Ubersicht bei: Abendroth u. Laaser
1989; DFG 1983, 1985; Hausen 1981; IARC,
1981). Selbst unter Beriicksichtigung einiger Stu-
dien mit abweichenden Ergebnissen (Stellmann
u. Garfinkel 1984; Tola et al. 1980; Viren u. Im-
bus, 1989) und eventueller Fehlerquellen, z. B.
hinsichtlich der Definition ,,Holzberuf", ist die
vorliegende epidemiologische Evidenz derart
iberzeugend, daB die Existenz dieses arbeitsme-
dizinischen Problems heute nicht bestritten wer-
den kann.

Vollig ungeklirt ist dagegen bislang die Frage,
welche Einzelfaktoren als Ursache der aufgetre-
tenen Fille verantwortlich gemacht werden kon-
nen. Die Einstufung von Eichen- und Buchen-
holzstaub in den Anhang III/Al der MAK-Wer-
teliste (,,Eindeutig als krebserzeugend ausgewie-
sene Arbeitsstoffe") erfolgte daher allein auf-
grund des epidemiologischen Kenntnisstandes,
verbunden mit dem Hinweis, daBl das krebserre-
gende Prinzip hierbei nicht identifiziert sei. Fer-
ner wurde in der zugehdrigen Begriindung die
Wahrscheinlichkeit einer Verursachung durch
Holzinhaltsstoffe oder durch holzfremde Begleit-
substanzen als gleichrangig bezeichnet (DFG
1985). g

Natiirliche Holzinhaltsstoffe als Ursache?

Holzstaubexpositionen stellen fiir den Kreis
der erkrankten Personen die auffilligste gemein-
same berufliche Belastung dar. Es iiberrascht da-
her nicht, daB Arbeitsmediziner und Epidemio-
logen die kanzerogene Noxe zunichst im Holz-
staub vermuteten und sich bei der Uberpriifung
dieser Hypothese insbesondere auf die Auswer-
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tung von Holzstaubanamnesen konzentrierten.
Das verwendete Datenmaterial iiber Exposi-
tionsdauer/-intensitit und verarbeitete Holzar-
ten wurde durch Befragung der betroffenen Per-
sonen, deren Angehdrigen oder von Berufskolle-
gen ermittelt. Bedingt durch die lange Latenzzeit
des nasalen Adenokarzinoms (mittlerer Wert rd.
40 Jahre) konnte diese retrospektive Aufnahme
der Daten oft erst Jahrzehnte nach der tatséchl-
chen Exposition erfolgen. Ein weiterer Unsicher-
heitsfaktor bei der Beurteilung der Arbeitsbedin-
gungen im Einzelfall, ergab sich aus der Ubertra-
gung allgemeiner Erfahrungswerte iiber mogli-

_ che Holzstaubbelastungen in bestimmten Be-

triebs- bzw. Fertigungsbereichen.

Mutagenititstests an Bakterienkulturen . . .
Neben den rein epidemiologischen Studien
wurde in mehreren Forschungsvorhaben ver-
sucht, experimentelle Hinweise auf eine mogli-
che kanzerogene Wirkung natiirlicher (genuiner)
Holzinhaltsstoffe zu finden. Mutagenititstests
von Holzextrakten an Bakterienkulturen (z. B.
Ames-Test) kénnen dabei als erste Indizien fiir
ein kanzerogenes Potential liefern. Im Ergebnis
lassen die bisher durchgefiihrten Untersuchun-
gen keine eindeutigen SchluBfolgerungen zu.
Norpoth (1989a) wies im angesduerten methano-
lischen Buchenholzextrakt eine dosisabhingige
Mutagenitit nach, jedoch bleibt unklar, inwie-
weit die angewendete Extraktionsmethode ihrer-
seits eine Verinderung der Holzinhaltsstoffe be-
wirkt hatte. Ames-Tests mit Eichen-, Buchen-
und Fichtenextrakten, die auf schonende Weise
mit Losungsmitteln steigender Polaritit gewon-
nen wurden, zeigten keine mutagene Aktivitit
(Kubel et al. 1988; WeiBmann et al. 1989).

+ . und durch Tierexperimente

In einer tierexperimentellen Pilotstudie konnte
durch Bepinselung von M#usehaut (n=280) mit
der mutagenen Fraktion aus dem o. e. methanoli-
schen Buchenholzextrakt eine signifikant erhoh-
te Tumorbildungsrate (n= 19) nachgewiesen wer-
den, wobei im Bepinselungsareal neben Platten-
epithelkarzinomen auch Sarkome, Papillome
und Adenokarzinome der Mamma auftraten
(Norpoth 1989a). Bei der Interpretation dieses
Befundes muB ebenfalls auf die fragliche Identi-
tdt “bzw.” Genuitdt' der gepriiften- Substanz(en)
hingewiesen werden. Angesichts der groBen An-
zahl ,natiirlicher Chemikalien®, die im Tierver-
such kanzerogene Wirkung zeigten, wird zudem
insbesondere von amerikanischen Toxikologen
in jiingster Zeit die Aussagekraft derartiger Er-
gebnisse generell in Frage gestellt (Ames u. Gold
1990). Keine Tumorbildung waren in Experi-
menten zu verzeichnen, bei denen Holzstaub in

Versuchstiere implantiert oder injiziert wurde
(Pott et al. 1989).

Indizien sprechen gegen alleinige
Krebsverursachung durch Holzstaub

Zusitzlich zur geringen bzw. widerspriichli-
chen experimentellen Evidenz sprechen wesentli-
che epidemiologische Feststellungen eher gegen
eine Kanzerogenitit des Holzstaubes per se, wo-
bei es unerheblich ist, ob eine chemische oder
mechanische Wirkungsweise unterstellt wird. Zu
erwihnen ist das HduBerst seltene Vorkommen
von Adenokarzinomen der Nase bei Holzstaub-
exponierten vor dem Zweiten Weltkrieg. Ache-
son (1976) betont ausdriicklich, daB dieses Phi-
nomen nicht mit einer unzureichenden Registrie-
rung aufgetretener Fille erklirt werden kann.
Auch bei der von Wolf (1988) in der Bundesre-
publik durchgefithrten Studie waren erste Krank-
heitsfille erst um das Jahr 1950 zu verzeichnen.

RegelmiBige und intensive berufliche Holz-
staubexpositionen (inkl. Feinstaub) traten bei
einer grollen Anzahl von Beschiftigten jedoch
mit Sicherheit seit erheblich langerer Zeit auf, so
daBl Erkrankungsfille zumindest auch in der er-
sten Hilfte dieses Jahrhunderts evident gewor-
den sein miilten. Als weiteres Indiz gegen eine
alleinige Verursachung von Nasenkrebs durch
Holzstaub ist zu werten, daB von den zahlreichen
Berufen mit méglicher Holzstaubexposition fast
ausschlieBlich der Bereich der handwerklich titi-
gen Schreiner betroffen ist (Wolf' 1988, Acheson
et al. 1968; Cecchi et al. 1980; Engzell u. Eng-
lund 1978; Riittner u. Marek 1985). Unter den
Erkrankten befinden sich dagegen keine Perso-
nen, die wihrend ihres gesamten Berufslebens in
Industriebetrieben oder z. B. in Sigewerken
holzstaubexponiert gewesen waren. Desgleichen
traten weltweit keine Erkrankungsfille im Zu-
sammenhang mit der Bearbeitung reinen, unbe-
handelten Holzes auf.

Holzfremde Substanzen
stehen im Verdacht

Im Arbeitsbereich der Hauptrisikogruppe
~Handwerksschreiner treten neben oder ge-
meinsam mit Holzstaub erfahrungsgemiB Expo-
sitionen gegeniiber zahlreichen weiteren Arbeits-

. stoffen auf. Eine Literaturstudie im Auftrag des

BML iiber die frither im Zusammenhang mit der
Holzbe- und -verarbeitung verwendeten Fremd-
stoffe (Hilfs-, Begleit-, Arbeitsstoffe) ergab, dal
sich in einer Reihe von Leimen, Klebern, Lak-
ken, Polituren, Fiill- und Farbstoffen sowie
Holzschutzmitteln Substanzen finden, die nach-
gewiesenermalen krebserzeugend sind oder im
Verdacht stehen, ein krebserzeugendes Potential
zu besitzen (Noack u. Ruetze 1990). Fiir die mei-




Holz-Zentralblatt, Stuttgart Nr. 120

1820

der arbeitsmedizinischen Literatur als Verursa-
cher von Nasenkrebs, u. a. auch Adenokarzino-
men genannt werden (Ubersicht bei: Redmond
et al. 1982; Schroeder 1989). Nach der ,,Chro-
mathypothese* wird der Deposition reinen Holz-
staubs in der Nase keine primir krebserzeugende
Wirkung zugeschrieben. ErwiesenermaBen kon-
nen langjihrige Holzstaubexpositionen jedoch
zu einer Beeintrichtigung der Selbstreinigungs-
funktion der Nase fiihren, so daB eventuell auf-
genommene kanzerogene Substanzen fiir lingere
Zeit in der Schleimhaut verweilen. Eine indirekte
Mitwirkung von Holzstaub an der Krankheits-
entwicklung konnte somit - neben der Triiger-
funktion - allenfalls in einer mechanisch beding-
ten Pridisposition der Nasenschleimhaut bestan-
den haben.

Weitere Untersuchungen
laufen an der BFH in Hamburg

Zurexperimentellen Erginzung der ,,Chromat-
hypothese* werden gegenwiirtig am Institut fiir
Holzphysik und mechanische Holztechnologie
sowie am Institut fir Holzbiologie und Holz-
schutz der Bundesforschungsanstalt fiir Forst-
und Holzwirtschaft, Hamburg, mehrere Einzela-
spekte untersucht. Besonderes Interesse ist dabei
auf das chemische Verhalten von Chromaten an

der Holzoberfliche gerichtet. Erfahrungsgemif
werden Chrom-VI-Verbindungen durch organi-
sches Material zu nicht-kanzerogenen Chrom-
I1I-Verbindungen reduziert. Aus der Holzschutz-
forschung ist jedoch bekannt, daB dieser Vor-
gang nicht vollstindig abliduft und sechswertiges
Chrom auch noch nach Monaten nachzuweisen
ist. Fiir die Beurteilung der biologischen Verfiig-
barkeit von Chrom-VI-lonen in der Nasen-
schleimhaut erfolgen daher Analysen von Holz-
staub/Chromatgemischen, die Aufschlul3 iiber
das Reduktionsverhalten von Cr-VI unter Tem-
peratur- und pH-Bedingungen der inneren Nase
geben sollen. Weitere Untersuchungen beschifti-
gen sich mit moglichen Wechselwirkungen ver-
schiedener Metallsalzkomponenten in Mischbei-
zen. Ferner wird versucht, durch Anwendung hi-
storischer Beizrezepturen und Arbeitsvorschrif-
ten frithere Expositionsbedingungen zu rekon-
struieren.

Zeitliche Hinweise in der Literatur iiber die
Verwendung von chromathaltigen Beizen wur-
den bereits durch Elementanalyse an 228 Mdobel-
stiicken aus dem Zeitraum von 1850 bis 1960 ten-
denziell bestitigt. Chromathaltige Proben fanden
sich regelmiBig erst in Mobeln, die nach der
Jahrhundertwende hergestellt worden waren
(Ruetze et al. 1990b). Diese orientierenden Be-
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funde sollen demniichst an einer erheblich gro-
Beren Probenzahl (rd. 5000) abgesichert und hin-
sichtlich Holzarten und Herkunftsgebiet weiter
differenziert werden.

Als weitere Quelle méglicher Chromatverun-
reinigungen im Holz wird neuerdings auch der
Abrieb von chromlegierten Werkzeugschneiden
diskutiert. Mit empfindlicher Analysentechnik
konnte in bearbeitetem Buchenholz eine Verdop-
pelung des natiirlichen Chromatgehalts nachge-
wiesen werden (Norpoth 1989b). Neben der Fra-
ge der toxikologischen Relevanz der absolut sehr
geringen Chrom VI-Konzentration sprechen
aber vor allem die epidemiologischen Feststel-
lungen hinsichtlich Berufs- und Holzartenspezi-
fitit gegen eine ursdchliche Beteiligung des
Schneidenabriebs an den aufgetretenen Nasen-
krebsfillen.

Die Holz-Berufsgenossenschaft fiihrt derzeit
ein umfangreiches Forschungsvorhaben durch,
in dem - in Zusammenarbeit u. a. mit dem
Krebsforschungszentrum Heidelberg - die geno-
toxische Wirkung verschiedener Gefahrstoffe in
Kombination mit Holzstaub untersucht wird. Im
Zusammenhang mit einer moglichen Vorbehand-
lung verarbeiteter Holzer mit Holzschutzmitteln
findet dabei die Chrom III- bzw. Chrom VI-

Komponente wasserloslicher Schutzsalze beson-
dere Beachtung (Wolf 1989).

Heutige Befunde sprechen tendenziell
eher gegen kanzerogene Wirksamkeit
von Holzinhaltsstoffen

Gesundheitsschidliche Wirkungen von Stiu-
ben der verschiedensten einheimischen und tro-
pischen Nutzholzer sind seit langem bekannt
(Hausen 1981). Schon die Storung der Selbstrei-
nigungsfunktion durch mechanische Uberla-
stung der Nasenschleimhaut stellt eine gesund-
heitliche Beeintrichtigung dar, die ebenso wic
holzstaubbedingte Haut- und obstruktive Atem-
wegserkrankungen arbeitshygienische MaBnah-
men zum Schutz der Arbeitnehmer gegen iiber-
miBige  Holzstaubbelastungen  iiberzeugend
rechtfertigt. Im Gegensatz zu den bekannten und
wissenschaftlich nachgewiesenen Gesundheits-
schiden liegen jedoch kaum konkrete Hinweise
auf eine kanzerogene Wirkung reinen Holz-
staubs vor.

Befunde zahlreicher epidemiologischer Stu-
dien, die zur Aufnahme von Holzstaub in die
MAK-Anhinge gefithrt haben, belegen zwar
einen gesicherten Zusammenhang zwischen der
Titigkeit in bestimmten Holzberufen und einem

stark erhohten Nasenkrebsrisiko (Adcnoka_rzi-
nom), zur Frage einer moglichen Kanzerogenitit
von Holzstaub besitzen sie dagegen lediglich
suggerierenden Charakter.

Hinsichtlich der Ursache(n) der aufgetretenen
Krankheitsfille sind die beiden z. Z. hauptsich-
lich diskutierten Hypothesen ,Chromate™ oder
.Holzinhaltsstoffe* weder bewiesen noch wider-
legt. Angesichts der Tatsache, dal3 vorliegende
experimentelle und epidemiologische Befunde
tendenziell eher gegen eine kanzerogene Wirk-
samkeit von Holzinhaltsstoffen sprechen, ande-
rerseits aber gerade Angehorige der Hauptrisiko-
gruppe ,Handwerksschreiner” eine (nasen-)
krebserzeugende Substanz (Chromate) in kon-
zentrierter Form auf ihren Werkstoff auftrugen,
kann die Diskussion um die Kanzerogenitit von
Holzstaub nur auf Verdacht basieren. Gemifl
Definition der Kategorie B im Anhang III der
MAK-Werie-Liste erscheint bei dieser Sachlage
aus wissenschaftlicher Sicht eine Einstufung von
Eichen- und Buchenholzstiuben allenfalls als
krebsverdichtig* gerechtfertigt.

Literatur

Abendroth, R. R.; Laaser, U., 1989: Gesundheitliche
Gefihrdung durch Holzstaub (mit Bibliographie).
Arbeitsmedizin — Sonderheft 1, Institut fiir Doku-
mentation und Information, Sozialmedizin u. 6ffentl.
Gesundheitswesen (1DIS), Bielefeld. 172 S.

Acheson, E. D.; 1976: Nasa cancer in the furniture and
boot and shoe manufacturing industries. Preventive
Medicine 5, 295-315

Acheson, E. D.; Cowdell, R. H.; Hadfield, E.; Macbeth,
R. G., 1968: Nasal cancer in woodworkers in the fur-
niture industry. Br. Med. J. 2: 587-596

Acheson, E. D.; Pippard, E. C.; Winter, P. D., 1984:
Mortality of english furniture makers. Scand. J. Envi-
ron. Health 10, 211-217

Ames, B. N.; Gold, L. S., 1990: Too many carcinogens:
Mitogenesis increases mutagenesis. Science 249:
970-971

Cecchi, F.; Buiatti, E.; Kriebel, D.; Nastasi, L.; Santuc-
ci. M., 1980: Adenocarcinoma of the nose and par-
anasal sinuses in shoemakers and woodworkers in
the province of Florence, Italy (1963-77). Br. J. Ind.
Med. 37:222-225

DFG, Deutsche Forschungsgemeinschaft, 1983: Ge-
sundheitsschiidliche Arbeitsstoffe. Toxikologisch-ar-
beitsmedizinische Begriindungen von MAK-Werten.
Holzstaub* VCH-Verlagsgesellschaft, Weinheim

DFG, Deutsche Forschungsgemeinschaft, 1985: Ge-
sundheitsschiidliche Arbeitsstoffe. Toxikologisch ar-
beitsmedizinische Begriindung von MAK-Werten.
Nachtrag, ,Holzstaub-Eiche/Buche® VCH-Verlagsge-
sellschaft Weinheim

Engzell, U,; Englund, A.; Westerholm, P., 1978: Nasal
Cancer associated with occupational exposure to or-
ganic dust Acta. Otolaryngol. 86: 437-442

Hausen, B., 1981: Woods injurious to human health. De
Gruyter, Berlin u. New York

IARC, International Agency for Research on Cancer,
1981: TARC Monographs on the evaluation of the
cancerogenic risk of chemicals to humans. Vol 25;
Wood, leather and some associated industries. IARC,
Lyon

Kubye], H.; WeiBmann, G.; Lange, W., 1988: Untersu-
chungen zur Kanzerogenitit von Holzstaub. Die Ex-
traktstoffe von Buche und Fichte. Holz als Roh-und
Werkstoff 46: 215-220

Noack, D.; Ruetze, M., 1990: Mégliche Beteiligung von
krebserzeugenden Arbeitsstoffen an der Entstehung
von Nasenkrebs bei Beschiftigten im holzverarbei-
tenden Gewerbe. [. Leime, Holzschutzmittel, Ober-
flichenbehandlungsmittel. Holz als Roh- und Werk-
stoff. 48, 5, 179-184

Norpoth, K. 1989a: Nachweis und Identifizierung geno-
toxischer krebserzeugender Holzinhaltsstoffe. Staub
Reinhaltung der Luft 49.

Norpoth, K., 1989b: Krebserzeugende Wirkung von
Holzstaub - Wirkungsmechanismus und Einstu-
fungskriterien. Fachgespriich Holzstaub, 5. Oktober
1989, Hofheim/Taunus, Hess. Landesanstalt fiir Um-
well. Umweltplanung, Arbeits- und Umweltschutz
Heft Nr. 103: 34-41.

Pott, F.; Roller, M.; Ziem, U.; Reiffer, F.-J.; Bellmann,
B.: Rosenbruch, M.; Hutz, 1989: Carcinogenicity stu-
dies on natural and man-made fibres with the intra-
peritoneal test in rats. In: Bignon, J.; Peto, J.: Saracci
(Hrsg.) Non-occupational Exposures 1o Mineralfi-
bres. IARC Scientific Publications No. 90.

Redmond, C. K_; Sass, R. E.; Roush, G. C., 1982: Nasal
cavity and paranasal sinuses: in: Schottenfield u.
Fraumeni, Cancer epidemiology and prevention.
W. B. Sanders, Philadelphia S. §19-535

Ruetze, M.; Noack, D.; Schumacher, C., 1990a: Mogli-
che Beteiligung von krebserzeugenden Arbeitsstoffen
an der Entstehung von Nasenkrebs bei Beschiiftigten
im holzverarbeitenden Gewerbe. 11. Beizen. Holz als
Roh- und Werkstoff 48, 6, 229-235

Ruetze, M.: Noack, D.; Schumacher, C.; Hartung, M.,
1990b: Chromathaltige Beizen als Mitursache beim
Nasenkrebs der Holzhandwerker? Arbeitsmed., So-
zialmed., Priventivmed. 25, 5, 95-98

Riittner, J. R.; Marek, M., 1985: Mucindse Adenokarzi-
nome der Nasen- und Nasennebenhdhlen, eine Be-
rufskrankheit? Schweiz. Med. Wochenschrift 115:
1838-1842

Schroeder, H. G., 1989: Adenokarzinome der inneren
Nase und Holzstaubexposition. Klinische, morpholo-
gische und epidemiologische Aspekte. Forschungsbe-
richt Holzstaub; Schriftenreihe des Hauptverbandes
der gewerblichen Berufsgenossenschaflen e. V., Sankt
Augustin, 100 S.

Tola, S.; Hernberg, S.: Collan, Y.: Linderborg, H.: Kor-
kala. M. L.: A case control study of the etiology of na-
sal cancer in Finland. Int. Arch Occup. Environ. He-
alth. 46 (1980) 79-85 (1980)

WeiBmann, G.: Kubel, H.: Lange, W.. 1989: Untersu-
chungen zur Kanzerogenitiit von Holzstaub. Dic Ex-
traktstoffe von Eichenholz (Quercus robur L.). Holz-
forschung 43: 75-82

Viren, J. R.; Imbus, H. R.: Case-control study of nasal
cancer in workers employed in wood-related indu-
stries. J. Occupational Med. 31 (1989) 3540

Wolf, J.. 1988: Untersuchung tiber bosartige Tumoren
der Nase und ihre Beziechung zur Holzstaubexposi-
tion in der BRD - sicherheitswissenschaftlich-arbeits-
medizinische Systemanalyse mit Auswertung von 233
Erkrankungsmeldg. Sicherheitswissenschaftliche Mo-
nographien, Gesellschaft fiir Sicherheitswissenschalt
(GIfS). Diss. Bergische Universitit, GSH Wuppertal,
213 8,

Wolf, 1., 1989: Nasenkrebs bei Beschiiftigten in der
Holzwirtschaft — Sicherheitswissenschaftliche Lo-
sungsansiitze und Ergebnisse. Fachgesprich Holz-
staub; Holz-Berufsgenossenschaft, 9. Juni 1989, Stuti-
gart 8. 61-86.



